
BUDGETEKSEMPEL 2026 - 2 VOKSNE SOSU-HJÆLPERE + 2 BØRN
Sammenligningsbudget til Fagenes Dag

Post Forudsætning Pr. måned (kr.) Pr. år (kr.)

INDTÆGTER

Lønindkomst - voksen 1 SOSU-hjælper, fuldtid 20.000 240.000

Lønindkomst - voksen 2 SOSU-hjælper, fuldtid 20.000 240.000

Børne- og ungeydelse Samme eksempelbeløb som i budgettet med én voksen 3.206 38.472

Boligsikring Eksempelantagelse: 0 kr. ved to fuldtidsindkomster - -

Indtægter i alt 43.206 518.472

FASTE UDGIFTER

Husleje Samme bolig som i oprindeligt eksempel 7.000 84.000

El, vand og varme Justeret lidt op for 4 personer 1.800 21.600

FOA fagforening & A-kasse 2 voksne á 950 kr. 1.900 22.800

Nødvendige forsikringer Indbo, ansvar og familie/børneulykke 600 7.200

Børnehave + SFO Samme to børn som i oprindeligt eksempel 4.300 51.600

Transport 2 månedlige pendlerkort á 800 kr. 1.600 19.200

Mobilabonnement 2 voksne á 150 kr. 300 3.600

Netflix Standard Samme abonnement 114 1.368

Faste udgifter i alt 17.614 211.368

VARIABLE UDGIFTER & OPSPARING

Mad og husholdning Dagligvarer, plejeartikler og rengøring for 4 personer 6.000 72.000

Tøj, sko & personlig pleje 2 voksne + 2 børn 2.000 24.000

Fritid og fornøjelser Aktiviteter, fødselsdage og gaver 1.500 18.000

Fast månedlig opsparing Øget opsparing ved to indkomster 3.000 36.000

Variable udgifter & opsparing i alt 12.500 150.000

UDGIFTER I ALT 30.114 361.368

UDISPONERET RESTBELØB / LUFT I BUDGETTET 13.092 157.104

Eksempelbudget udarbejdet med hjælp fra AI. Alle beløb og forudsætninger er opdigtede. Boligsikring er sat til 0 kr. som en eksempelantagelse; den faktiske ret afhænger af husstandens konkrete forhold.


